
          ACTIVIDAD SUBVENCIONADA POR:                                        ACTIVIDAD EJECUTADA POR: 

 

 

             
 

CAMPAÑA PARA EL ASESORAMIENTO Y APOYO TÉCNICO EN 

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES ENTRE LOS 

TRABAJADORES AUTÓNOMOS DE CANTABRIA 
 

 

Objetivo principal: 

 

Realización de acciones de asesoramiento y apoyo técnico en prevención de riesgos 

laborales entre trabajadores autónomos, identificando los riesgos de su actividad con el 

fin de evitar o minimizar los accidentes de trabajo y las enfermedades profesionales 

 

 

Acciones a realizar: 

 

 Asesoramiento a trabajadores autónomos en materia de seguridad, higiene y 

ergonomía en el trabajo.  

 Evaluación y autoevaluación en materia de seguridad, higiene y ergonomía en 

el trabajo 

 Asesoramiento en coordinación de actividades empresariales 

 

 

ACCIONES TOTALMENTE GRATUITAS 

 

DIRIGIDAS A TRABAJADORES AUTÓNOMOS DE CANTABRIA 

 

EJECUCIÓN: 01/08/2024 – 31/12/2024 

 

 

Mándanos a utac@upta.es o al whatsapp del 687792827 esta ficha cumplimentada y 

te asesoraremos  

 

 
 

mailto:utac@upta.es
https://utaccantabria.es/wp-content/uploads/2024/11/Ficha-PRL-2024.pdf

